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II1 COPA CLUB SUR DE GIMNASIA ARTISTICA

Introduccion

El Club Deportivo Gimnéstico Sur basa su trabajo en una vision completa de la gimnasia.
No solo se centra en el desarrollo técnico y fisico, tanto en la modalidad artistica como
en la acrobdtica, sino también en el crecimiento personal y social de nuestros y nuestras
gimnastas.

En nuestro dia a dia fomentamos valores como el esfuerzo, la constancia, el respeto, el
compaifierismo y la superacion personal. Estos principios estan presentes en todas nuestras
actividades y son los que dan sentido a eventos como la Copa Club Sur.

Descripcion del Evento

La III Copa Club Sur de Gimnasia Artistica, celebrada los dias 14 y 15 de febrero de
2026, tuvo lugar en las instalaciones situadas en Via Apia 9, Poligono Fuentequintillo,
Montequinto (Dos Hermanas), Sevilla, bajo la direccion técnica del Club Deportivo
Gimnastico Sur.

La competicion se desarrolld como un evento deportivo orientado a la promocioén de la
gimnasia artistica, ofreciendo un espacio de encuentro para gimnastas de distintos niveles
y procedencias.

[Il EPAY LG SLF

CLUB AKROS B BASE Y VIA OLIMPICA

CLUB BETXI %
OLIMPICAONUBENSE A

CLUB!LUCENTINO ' ‘
(LUB AMIGEX

CLUBJGYMAREX
CLUBMERIDA

CLUB LAIPLAYA
(LUB GUADALQUIVIR
CLUB LA[BARCA
aushlor  OF
-———

D




Participacion y Alcance

La presente edicion ha contado con una participacion muy destacada, con 15 clubes y un
total de 180 gimnastas, lo que confirma el crecimiento del evento y la buena acogida
que tiene entre los clubes.

Las gimnastas han llegado desde distintos puntos, lo que aporta riqueza y nivel a la
competicion:

« Ambito local: Club Sur, Guadalquivir y Club Gimnéstico Akros
e Andalucia: Club La Barca (Jerez), Club Olimpica Onubense, Lucentino de
Gimnasia y A.D. La Salle
e Resto de Espaiia:
o Cataluna (Salt Gimnastic de Catalunya)
o Islas Canarias (Club Isla Lanzarote y Club La Playa)
o Extremadura (Artistica Mérida, Gymarex y Amigex)
o Comunidad Valenciana (Gimnastic L’Esport d’Alcoi y Club Gym-Art
Betxi)

Organizacion

La organizacion del evento estuvo a cargo del equipo técnico y directivo del Club
Deportivo Gimnastico Sur, contando con la colaboracion de entrenadores, jueces,
voluntarios y familias.

En esta III Copa Club Sur, los ejercicios de las gimnastas fueron valorados por diferentes
jueces nacionales de gimnasia artistica femenina, otorgando a la competicion un alto valor
técnico. Los jueces participantes fueron Alicia Dominguez, Miguel Angel Morales, Rocio
Rodrigo, Arancha Zanoleti, Alejandra Fernandez de Villaran y Encarnacién Garcia.

Queremos expresar nuestro especial agradecimiento a Lola Garcia, Secretaria Técnica
de la Federacion Andaluza, por su valiosa presencia y por participar en la entrega de
trofeos.
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Las instalaciones fueron adecuadamente preparadas para acoger tanto a las participantes
como al publico asistente, favoreciendo un entorno cémodo, seguro y propicio para la
practica deportiva. Se garantizaron en todo momento las condiciones Optimas de



seguridad, asi como el correcto desarrollo de la competicion conforme a la normativa
vigente.

Se garantizé la seguridad, el cumplimiento de la normativa vigente y el correcto
desarrollo de cada fase de la competicion. Las instalaciones se prepararon para ofrecer un
entorno cémodo, seguro y adecuado tanto para las gimnastas como para el publico.
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Objetivos
Los principales objetivos de la III Copa Club Sur de Gimnasia Artistica fueron:

e Promover la practica de la gimnasia artistica.

o Fomentar valores como el respeto, el esfuerzo y la superacion personal.
o Impulsar el desarrollo técnico de las gimnastas.

e Favorecer la convivencia entre clubes y deportistas.

o Oftrecer una experiencia competitiva positiva y formativa.

Normativa y Marco Técnico de la Competicion

El desarrollo de la III Copa Club Sur de Gimnasia Artistica se ajusto estrictamente a las
bases técnicas y administrativas establecidas para la temporada, garantizando un marco
competitivo reglado, seguro y equitativo para todas las participantes.

En primer lugar, la competicion se rigiéo conforme a la normativa técnica vigente de la
Real Federacion Espafiola de Gimnasia (RFEG) para la temporada 2025/2026,
asegurando la correcta aplicacion de los criterios de evaluacion, ejecucion y composicion
de ejercicios.

En materia de seguridad y cobertura sanitaria, fue requisito indispensable que todas las
gimnastas dispusieran de licencia federativa en vigor o, en su defecto, de un seguro
médico valido que garantizase la asistencia en caso de lesion durante la competicion.

En cuanto a la gestion administrativa, el proceso de inscripcidon permanecio6 abierto desde
el 20 de diciembre de 2025 hasta el 20 de enero de 2026, estableciéndose una cuota de



participacion de 25,00 €. Asimismo, se contempld una politica de devolucion en casos
justificados de lesion o enfermedad, siempre que la solicitud se realizara con al menos
una semana de antelacion al inicio del evento.

Con el objetivo de asegurar una organizacion equilibrada y operativa, se establecié una
restriccion de participacion de un maximo de 12 gimnastas por club, independientemente
de su distribucion entre las categorias de Base o Via Olimpica.

Desde el punto de vista logistico, y con el fin de garantizar la seguridad y la fluidez en el
desarrollo de la competicion, se limit6 el aforo de publico a 50 personas por bloque de
competicion, fijadndose un precio simbolico de entrada de 3 €.

En lo relativo a la estructura deportiva, la competicion se organizo en los siguientes
niveles:

e Niveles Base: comprendiendo las categorias de Base 1 a Base 10.
e Niveles Via Olimpica: abarcando desde Via Olimpica 1 hasta Via Olimpica 6,
junto con la categoria Via Olimpica 8.

Este marco técnico permiti6 el desarrollo ordenado y eficiente de la competicion,
adaptandose a los distintos niveles de las gimnastas y garantizando la equidad deportiva
en todas las categorias.

Desarrollo Logistico y Cronograma de Competicion

La gestion eficiente del tiempo constituy6 un elemento clave en la organizacion de la III
Copa Club Sur de Gimnasia Artistica, siendo determinante para garantizar tanto el
correcto desarrollo de la competicion como el bienestar fisico de las gimnastas.

En este sentido, se implementd una planificacion temporal estructurada en bloques de
rotacion, consistentes en 30 minutos de calentamiento seguidos de 60 minutos de
competicion. Este protocolo garantizd que cada gimnasta accediera a los aparatos en
condiciones Optimas de preparacion, minimizando el riesgo de lesiones y favoreciendo
su rendimiento deportivo durante toda la jornada.

Por otro lado, los momentos de entrega de trofeos, programados a las 12:00, 14:00 y
18:30 horas, constituyeron hitos fundamentales dentro de la jornada. Estos actos no solo
supusieron el reconocimiento institucional al esfuerzo, la constancia y la disciplina de las
gimnastas, sino que también reflejaron los valores que el Club Deportivo Gimnéstico Sur
promueve de forma transversal en todas sus actividades.

Resultados por Categoria

El podio de esta III Copa Club Sur refleja la excelencia y dedicacion de los clubes y
gimnastas participantes.



A continuacion, se detallan las tres primeras clasificadas en la clasificacion General de

cada categoria:

Categorias Base

e Basel:

e Base 2:

e Base3:

e Base4:

e Baseb5:

1.
2.
3.

N

N

Paula Cordero Quevedo ( Club Sur)
Daniela Alcaide Cerdera ( Club Sur)
Carlota Salinas ( Club Gimnastico Akros )

Paola Macias ( Gymarex )
Claudia Martin ( Gymarex )

. Alba Pedraza Gémez ( Lucentino de Gimnasia )

Silvia Esparrago ( Gymarex )
Carla Pérez ( Gymarex )
Valentina Exojo Martin ( Lucentino de Gimnasia )

Hada Zarzuela ( Club La Barca Jerez)
Carla Frutos ( Club Olimpica Onubense )
Alma Sanchez ( Club La Barca Jerez)

Macarena Civera Romero ( Club Sur)
Elena Fernandez Vazquez ( Club Sur)
Nazira Ortiz Sdnchez ( Club Sur)



e Base6:

1. Adriana Carda Cabezza ( Club Gym-Art Betxi )
Emma Vilaplana Miré ( Gimnastic L'Esport d'Alcoi )
3. Yaiza Maria Sarmiento Carretero ( Club La Playa)

N

e Base7:
1. Maria Cantén Mufioz ( Club Sur)
2. Valentina Jiménez Jiménez ( Club Sur)
3. Daura Iraya Rodriguez Perdomo ( Club Isla Lanzarote )

e Base8:

1. Maria Rodriguez Calderén ( Club Sur)
Valeria Diaz Martin ( Club Isla Lanzarote )
3. Cristina Boloix Moran ( Club Sur)

N

e Base 10:
1. Maria Pastor Fernandez ( Club Sur)

Categorias Via Olimpica

e Via Olimpica 1:

1. Berta Garcia Martinez ( Club Sur)
2. Noa Garcia Dorado ( Club Sur)
3. Vera Marcon Raspopovic ( Club Sur)

e Via Olimpica 2:

1. Candela Espada ( Club La Barca Jerez)
2. Alejandra Jiménez Jiménez ( Club Sur)
3. Carlota Maté ( Salt Gimnastic de Catalunya)

e Via Olimpica 3:

1. Noa Pérez Miras ( Club Sur)
2. Ainoha Jiménez Marquez ( Club Sur)
3. Valentina Guzman Camacho ( Club Sur)

e Via Olimpica 4:

1. Lola Pifiero ( Club La Barca Jerez)
2. Paula Sanchez de la Campa ( Club La Barca Jerez )

e Via Olimpica 5:
1. Julia Barranquero ( Salt Gimnastic de Catalunya)

2. Celia de Torres Tirador ( Club Sur)
3. Daniela Gamaza Muioz ( Club Sur)



¢ Via Olimpica 6:

1. Elisabeth Cansino Garcia ( Club Sur)
2. Julieta Garcia-Verdugo Llamas ( Club Sur)
3. Ana Ballesteros Espinosa ( Club Sur)

e Via Olimpica 8:

1. Maria Collantes ( Club La Barca Jerez)

Patrocinadores y colaboradores

La organizacion y desarrollo de un evento de esta envergadura dependen del respaldo y
compromiso de multiples patrocinadores, esenciales para garantizar su viabilidad y
calidad.

Agradecemos formalmente el compromiso de las siguientes entidades, reforzando los
valores de esfuerzo y superacion que el Club Sur promueve en cada una de sus facetas:

Bilio’s (Simply the Best)

Andalgroup (Coches sin carnet)

Cid Calderon

Coffee Corner

Doray

GomeSur (APG - Aplicaciones y Pinturas)
La Caiera Restaurante

Redd Autoescuelas

RE/MAX Kompas
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Conclusion

La II Copa Club Sur de Gimnasia Artistica concluye con un balance extraordinario,
cumpliendo los objetivos establecidos y reafirmando el compromiso del Club Deportivo
Gimnastico Sur con la formacion integral de sus gimnastas. La elevada participacion y la
diversidad geografica de los clubes asistentes consolidan este evento como una cita de
referencia dentro del panorama gimnastico, reflejo del trabajo, la dedicacion y los valores
que definen a nuestra entidad.

Agradecemos profundamente el apoyo de las familias, la imparcialidad y profesionalidad
de los jueces, y el talento de todas las gimnastas. Con la mirada puesta en la futura IV
Copa Club Sur , seguiremos trabajando para consolidar esta Copa como punto de
encuentro nacional de la gimnasia artistica femenina.
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